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pierre avec David gvant de terminer sur une note plus spirituelle avec Frere
Robert. Une journée riche de rencontres hors des sentiers battus.

Les villages remarquables

Un vrai régal de surprises durant cette journée avec un village perché, une
rencontre atypique autour de l'ail de Cadours, et une bastide royale a la halle
majestueuse. Autant de découvertes pour les yeux que pour 'estomac !

Demarrage en finesse

a a e[[a a aSSIG e avec les poteries de Cox,
pour s'‘émervelller par la

Suite au chateau de Merville et finir sur la découverte gastronomique du

Fenétra. Une belle révélation de l'artisanat local et de {'histoire du patrimoine
Mervillois.

excursion 4 :

Richesses du patrimolng Aptid
ilonnez les Hauts Tolosans en bus et découvrez de vrais petits trésors 4L 3”£

caches avant d'arriver au magnifique chéteau de Laréole. Une journée tout
patrimoine accessible & tous, ponctuée par un repas aux accents de terroir, []Hf ﬂﬂfSﬂﬂﬂB
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Village de Launac
Petit village édifié au pied d'un donjon du X!I° siecle, Launac offre
une histoire étroitement liée a celle de son chateau. Ancien village
fortifié, il a conservé ses étroites rues médiévales et quelques
maisons anciennes. L'élégante halle du XIX° siecle témoigne de
I'importante activité agricole de Launac.

Le parc du village abrite de beaux spécimens de cédres
bicentenaires et les vestiges d'une orangerie, souvenirs de
I'époque faste du bel hotel particulier qui abrite aujourd'hui la
mairie.

Goltez a une cuisine traditionnelle

mitonnéepar le chef Jean-Francois Chateau de Launac

L'imposant donjon de Launac et la muraille a machicoulis sont
les derniers vestiges d'une importante forteresse médiévale.

Au XVIII°, le chateau fut transformé en demeure de plaisance.
Aujourd'hul, la famille des propriétaires s'attache a faire vivre ce
lieu si particulier en le restaurant et en aménageant le parc qui
l'entoure. Ils vous accueillent pour vous en faire découvrir tous les
secrets.

Rencontre avec David Léger, sculpteur sur pierre
David Léger sculpteur plasticien travaille la pierre, le granit et plus
particulierement le marbre blanc statuaire de Carrare dans son
atelier. Il réalise également des stages et formations ouverts a
tous mais vous propose la, une découverte de son atelier et de
son travail au quotidien. Amoureux de la pierre, vous découvrirez
chez lui toute sa passion et son amour pour son métier. La
réalisation d'une sculpture n‘aura plus de secret pour vous et qui
salt, peut étre que cela évelllera des vocations ?

Abbaye Bellegarde Sainte Marie

Un moine vous présente I'histoire du monastere et la vie
quotidienne des cisterciens qui vivent encore dans cette Abbaye
fondée en 1852 et vous invite a découvrir les lieux en visite libre .
la chapelle du pélerinage, la crypte et le bois voisin. La boutique
de I'abbaye vous propose de belles surprises de l'artisanat
monastique : miel et confiseries, librairie, articles religieux,
délicieuses conserves, confitures et spécialités de phytothérapie.

Fin de la journée a 17h



A partir de

1906 )

far personng

a midi
Le Peyrolade

Au coeur d'un bea
régalez-vous d

.~

a Daux
Salade gersoise
aux gésiers de canard

au vinaigre de framboise
et terrine de canard

Supréme de poulet du Gers,
sauce aux cepes,
pommes de terre sarladaises
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% de vin par personne
Café

Assiette de fromages, confiture a la figue
Croustade aux pommes a 'Armagnac
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Le Castéra, plus beau village de 1a Haute-Garonne

Posé dans un écrin de coflines et de vallons qui courent a perte de
vue jusqu'aux Pyrénées, le Castéra occupe un site défensif. Dans
cette ancienne place forte, on parcourt deux rues avec des
maisons a colombages et on admire I'étonnante porte fortifiée
placée sous Je clocher. Elu Plus Beau Village de la Haute-Garonne
par la Dépéche du Midi, le Castéra a été le fief des Seigneurs de
I'lsle avant d'étre celui du Seigneur de la Hire, connu comme le
Valet de cceur de nos Jeux de cartes.

Découvrez I'ail violet et son AOP

Au Pays de Cadours, depuis des générations, il existe une tres
forte relation entre l'ail violet, le terroir et les producteurs. Accueillis
par Stéphanie Delaux, productrice d'ail a Larmont, vous connaltrez
tout sur les spécificités de l'aif violet de Cadours.

Stéphanie est la troisieme génération de producteurs d'ail de la
famille et aime utiliser les techniques traditionnelles. Elle vous
montrera les différentes étapes de production : tri manuel de la
semence, pelage, tressage. Vous découvrirez également le
matériel d'arrachage et le séchage a la barre qu'elle affectionne.

Ancien Couvent des Ursulines

Visite conduite par les propriétaires - Classé Monument Historique
Dans ce couvent fonde en 1626, les religieuses se consacralent a
I'éducation des fillettes de la ville. Aujourd'hui restauré avec soin
par des amoureux du patrimoine, l'ancien couvent a retrouve une
nouvelle vie.

Ce sont les propriétaires qui vous accueillent pour vous montrer
les vestiges du cloftre, le jardin arboré et fleuri. Depuis le dernier
étage on bénéficie d'une vue panoramique sur fa ville.

Bastide royale de Grenade

Visite guidée conduite par une guide conférenciére.

Ville neuve fondée en 1290 par l'abbaye de Grandselve, la bastide
de Grenade a conserve le tracé en damier régulier du Moyen-Age.
De cette époque datent les deux superbes monuments historiques
de la ville :I'eglise Notre-Dame de IAssomption et la Halle. La tres
vaste charpente de cette derniére en fait une des halles médiévales
les plus remarquables de France.

Fin de Ia journée a 17h
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Démonstration de poterie a la Maison du potier
Visitez cette maison authentique de potier, classée

Monument Historigue, au sommet du village de Cox et profitez d'une
démonstration de tournage. La terre de ce village et des alentours a
toujours été propice a la réalisation d'objets fins et précieux et le four
monumental dans lequel cuisaient les poteries a été conserve.
Découvrez aujourd’'hui cette histoire passionnante et participez a

’ l'aventure en assistant en direct a la fabrication de quelques poteries
a midi L # et a leur cuisson. Une petite boutique vous attend pour vos

CrOlsee a Grenade-sur-Garo souvenirs.
es Saveurs

Un table innovante et originale >, I4h
és'®, F{;} N

Visite du Chateau de Merville

proposée par le chef Benoit Fontorbés Le temps d'une visite guidée, découvrez les salons d'apparat du

qui s'est vu décerner le titre chéteau, classé Monument Historique. Quatre familles de la méme
de Maitre Restaurateur lignée se sont succédés depuis 1750 en préservant parfaitement le
chéateau et son parc. Le salon chinois vous émervelllera par ses
dix-huit boiseries du XVIII éme peintes a I'huile. De grandes
tapisseries des Flandres du XVI et XVlieme siécles, vous attendent
dans le salon d'hiver, la salle & manger et la chambre d'apparat ...
Prenez le temps de déambuler dans le plus grand labyrinthe de buis
d'Europe a 'ombre des chénes. Le nom des allées de buis vous fera
découvrir les membres de fa famille qui ont marqué son histoire.
Dans le parc et le labyrinthe, revivez des moments historiques grace
a l'application mobile. Des commentaires audio, vidéo, des photos
anciennes ou encore des archives retrouvées au Chateau vous
permettront de découvrir autrement ce patrimoine.

Découverte du Fénétra, patisserie toulousaine

Avant de le déguster, encore faut-il savoir ce qui le rend si spécial !
Elaboré a la demande des notables toulousains, ce gateau est né
grace aux citrons et amandes récoltés dans la région de Toulouse.
Dans fa taverne du chateau, et aprés une courte présentation, vos
papilles découvriront ce gateau fabriqué par la patisserie Amilhat de
Grenade, qui fait partie des quelques patissiers triés sur le volet
ayant le droit de le vendre. Si vous le souhaitez la Taverne vous
proposera des boissons (en supplément, sur place).

Fin de la journée a 17h30
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Circuit panoramique des pigeonniers

Départ de Montaigut-sur-Save, dans votre autocar, pour une
excursion de 2h15. Au détour des petites routes des vallées de
Save et de Garonne vous découvrirez de nombreux pigeonniers.
Qu'ils soient modestes ou plus sophistiqués, ils offrent souvent
une architecture étonnante. Les plus remarquables étaient
fapanage des chéateaux et des maisons de maftres. Le circult vous
propose la visite exceptionnelle du pigeonnier du Chateau de
Belllard, fe plus ancien pigeonnier de la région, classé monument
historigue du XVII° siécle.

Cette excursion est aussi 'occasion de voir de beaux chéteaux de
brique (Launac et Merville) et d'évoquer ['histoire et l'actualité
focales qui font la couleur des Hauts Tolosans.

—
.

Visite du chateau de Laréole
C'est au cceur du majestueux chateau de Laréole, construit en
brigue et pierre, que vous allez déambuler. Il est un des joyaux de
fa Renaissance de la Haute-Garonne.il est entouré d'un parc a la
francaise, témoin de l'art des jardins du 18 siecle.
Cette demeure de prestige au caractére défensif présente a
Dégustez une cuisine,dugterroir f'intérieur une cheminée monumentale, exemple de l'avant-garde
aux saveurs du marche architecturale du batiment.
et aux desserts gourmands : , )

Lalssez-vous embarquer par le guide qui ne se lassera pas de
vous parler de la richesse de ce patrimoine.

a midi

Fin de la journée a 17h



[ Office de Tourisme des Hauts Tolosans vous aide  organiser votre sortie

C?’\Avant la sortie
- un suivi personnalisé

]
- la construction de votre journée en fonction
\ de vos golts
' .~ une gratuité toutes les 20 personnes
‘. payantes
\,- la réservation de votre sortie persorma Isée
\aupres des prestataires
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) - |a feuille de route détaillée pour le

\  responsable de groupe et le chatiffeur
' . - unc assistance téléphonique
' - un accueil personnalisé par/es broprietaires
\ sur chacun des sites ou par le gy o3
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Contactez-nous pour votre programme

Tél.: 0561829385
tourisme@hautstolosans.fr

Chantal SELIER Camille SIMON
Conselllere en séjourt
Edwige MASSE Guice Conférenciere
Directrice de 'Office
de Tourisme
des Hauts Tolosans

Conselllere en sejour
Chargee de communicatio
et de ecommerclalisation

Conditions générales de vente disponibles sur notre site internet www.tourisme.hautstolosans.fr/groupes
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Horaires d'ouverture:

Juillet & Aoiit : dulundi au samedi de 9h a 12h30 et de 14h a 18h30,
le dimanche de 10ha 12h;

Juin & Sept. : du lundiau samedi de Sh a 12h30 et de 14h a 18h,
fermé les dimanches et jours fériés

du Ter Oct. au 31 Mai : le mardi, jeudi et vendredi de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30,
le mercredi de 14h a 17h30, le samedi de Sh a 12h30,
fermé les lundis, dimanches et jours fériés
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OFFICE DE TOURISME DES HAUTS TOLOSANS Tel. : 0561829385
38 rue Victor Hugo tourisme@hautstolosans.fr

31330 GRENADE-SUR-GARONNE WWW.TOURISME.HAUTSTOLOSANS.FR



